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Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета   «Основы безопасности жизнедеятельности»  

для 10-11 классов 

 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»   обязательной предметной области «Физкультура, экология. ОБЖ» 

среднего общего образования разработана в соответствии: 

- с пунктом 18.2.2. нового  федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее - ФГОС СОО)1, федеральной 

образовательной  программы среднего общего образования (далее - ФОП СОО) и 

реализуется 2 года с 10 по 11 классы. Данная рабочая программа является частью 

содержательного раздела основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее - ООП СОО). 

- с положением о рабочих программах и определяет организацию образовательной 

деятельности учителем в школе по определенному учебному предмету. 

Рабочая программа учебного предмета  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является частью ООП СОО, определяющей: 

- планируемые результаты освоения учебного предмета (личностные, 

метапредметные и предметные); 

- содержание учебного предмета;  

- тематическое планирование, в том числе с учетом рабочей программы воспитания 

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

Изучение основ  безопасности жизнедеятельности направлено на достижение 

следующих целей:  

 формирование личности выпускника с высоким уровнем культуры и мотивации ведения 

безопасного, здорового и экологически целесообразного образа жизни; 

 достижение выпускниками базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, 

соответствующего интересам обучающихся и потребностям общества в формировании 

полноценной личности безопасного типа; 

 взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

предмета ОБЖ на уровнях основного общего и среднего общего образования; 

 подготовку выпускников к решению актуальных практических задач безопасности 

жизнедеятельности в повседневной жизни. 

Содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено отдельными 

модулями (тематическими линиями), обеспечивающими системность и непрерывность 

изучения предмета на уровнях основного общего и среднего общего образования: 

                                                           
1Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287"Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 

05.07.2021 N 64101) 



Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности». 

Модуль № 2. «Основы обороны государства».  

Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность». 

Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных 

ситуаций». 

Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая безопасность». 

Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи». 

Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки». 

Учебным планом на изучение основ безопасности жизнедеятельности отводится 68 

часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» на уровне среднего общего образования составлена при помощи 

Конструктора рабочих программ на портале «Единое содержание общего образования». 
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